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PODSTAWA PRAWNA:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.).

2. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie 0OgoOlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

3. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019r. poz. 2215 ze
zm.).

4. Ustawaz 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze
zm.).

5. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

6. Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

7. Ustawaz 29 lipca 2005t. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz.
852 ze zm.).

8. Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu oswiaty dzialalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz.U.
z 2020 r. poz. 1449).

10. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023.

11. ,,Wytyczne MEIN, MZ i1 GIS dla szkot podstawowych i ponadpodstawowych — tryb pelny
stacjonarny” - zbidr zalecen uwzgledniajacy sytuacje epidemiologiczng, w tym
dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemia
COVID-109.

12. Statut Liceum Ogo6lnoksztalcgcego im. Jana Kochanowskiego w Zwoleniu.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym.

Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

- powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez uczniow, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkotly,

-zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci 1 wspdlprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,

-respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetenciji organow
szkoly (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

-wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen
wspierajacych dziatalno$¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoly),

-wspolodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

-inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I. WSTEP
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1.

4.

1.

Istotg dziatah wychowawczo-profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
w rodzinie 1 w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaréwno wole
rodzicow jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej,
jest dbatos¢ o wszechstronny rozw6j kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej
funkcji  rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako  wspieranie  ucznidéw
w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze flzycznej, emoqona]nej, intelektualnej, duchowej
i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupehiany poprzez dziatania
z zakresu profilaktyki.

Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny okresla sposob realizacji celow
ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia
ogoblnego, uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych
uzupelieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicow
i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny uwzglednia rozwdj kompetencji  kluczowych
opisanych w podstawie programowej ksztalcenia ogolnego, kierunki polityki oswiatowej
panstwa oraz wytyczne MEIN.

Program wychowawczo-profilaktyczny wynika rowniez z:

1) Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku
epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego”,

2) ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczego — profilaktycznego
realizowanego w roku szkolnym 2022/2023,

3) diagnozy $rodowiska szkolnego,

4) wnioskow z nadzoru pedagogicznego za rok szkolny 2022/2023,

5) diagnozy czynnikow ryzyka i chronigcych,

6) rozpoznania probleméw w sferze fizycznej, spotecznej i emocjonalnej po powrocie
uczniéw do szkoty,

7) wnioskow i analiz z pracy zespoldow zadaniowych, zespolow przedmiotowych
1 zespotu wychowawczego,

8) uwag, spostrzezen, wnioskow nauczycieli, uczniow, rodzicow.

WIZERUNEK ABSOLWENTA:

Celem naszych dziatan jest wychowanie absolwenta, ktory:

1) kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

2) znai stosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,

3) szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

4) prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne,

5) zna histori¢ i kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

6) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. COVID-19),

7) znai rozumie zasady wspotzycia spotecznego,

8) jest tolerancyjny,

9) korzysta z réoznych zroédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i informatyczne,

10) jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

11) posiada wiedzg na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,
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12) zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywolanej
epidemia COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi
z dtugotrwalej izolacji spofecznej irezimu sanitarnego),

13)rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowah ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych
(np.  stosowanie  substancji  psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien
behawioralnych),

14) szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

15) jest odporny na niepowodzenia,

16) integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

CELE OGOLNE

1. Dzialalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu

dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz Wwspomaganiu ucznia W jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggni¢cie peilnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdzialania rozprzestrzenianiu si¢
epidemii COVID-19, oraz chorob cywilizacyjnych;

1) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia
1 witalnos$ci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu,
ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajagcego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej
kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia
w sytuacji kryzysowej 0sob z najblizszego otoczenia uczniow;

2) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypelniania rél spotecznych, kreowanie postaw prospolecznych, w tym w sytuacji
kryzysowej (np. epidemia COVID-19 , sytuacja kryzysowa uczniéw z Ukrainy);

3) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej, w tymw sytuacjach kryzysowych
zagrazajacych calemu spoteczenstwu (np. epidemii COVID-19).

IV. CELE PRIORYTETOWE

as

Wzmacnianie pozytywnego klimatu szkoty.

Zwigkszenie bezpieczenstwa uczniow, przeciwdzialanie przemocy, w tym

W cyberprzestrzeni.

Wychowanie zmierzajace do osiggniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie
postaw ukierunkowanych na prawde, dobro 1 pigkno, uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji i postaw patriotycznych.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny.

Promowanie zdrowego stylu zycia, w tym wzmacnianie kondycji psychicznej uczniow,
zapobieganie uzaleznieniom.

7 y
Sy
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V. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

1. W biezagcym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa
ukierunkowane na:

1)
2)
3)

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej;
wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy;

odbudowanie 1 umacnianie u ucznidéw prawidlowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja);

utrwalanie u uczniow $wiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych
na czas epidemii COVID-19;

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci;
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej;

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom;

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych;

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow;

10) minimalizowanie  negatywnych skutkdw sytuacji kryzysowej wywolanej

dzialaniami wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli si¢ uczniowie przybyli
z tego panstwa.

2. Glowne zadania profilaktyczne programu to:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)

9)

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole;

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoly;
promowanie zdrowego stylu zycia;

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych;

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu
i narkotykow);

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej;

uswiadomienie niebezpieczenstwa zwigzanego z naduzywaniem komputera,
Internetu, telefonéw komorkowych i telewizji;

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztaltowac pozytywna
tozsamosc;

uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem, uczenie
dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

3. Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)
5)

wspoldziatanie calej spotecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiej¢tnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta;

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane s3 w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych;
wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu
warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych;

wzmacnianie wsrod uczniow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalna;
ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcow,
a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekundow, w tym wzmacnianie
wigzi z rOwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami;
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6)

7)

8)

9)

7 y
Sy

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow;

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicéw lub opiekunéw;

doskonalenie kompetenciji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy,
w szczegblnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistnialych potrzeb oraz do pracy z
uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

ksztaltowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniow w zyciu spolecznym;

10) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej

1 Swiatowej;

11) wyksztalcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych

jako szansy na ,zmiang” mogaca przynies¢ trwale wartosci, np. umiejetnosé

zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka i jej negatywnych skutkow.

4. Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na staltym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
i umiejetnosci u ucznidow, ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcow
z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

5. Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

poszerzenie wiedzy rodzicdw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcdw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego mlodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawoéw uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow
diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu
przypadkach;

rozwijanie 1 wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych 1 spotecznych ucznidow;
doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcdéw, rodzicbw w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomoéw depresji u mtodziezy;
poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej (np. wywotanej pandemig COVID-19) na funkcjonowanie kazdego
czlowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota;

ksztaltowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji;
ksztaltowanie krytycznego mys$lenia 1 wspomaganie ucznidéw 1 wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu;

poszerzanie wiedzy ucznidbw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu sie
epidemii  COVID-19, przeciwdziatlania  chorobom cywilizacyjnym  oraz
funkcjonowania 0séb ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego;

poszerzanie wiedzy ucznidw na temat konsekwencji naduzywania multimediow
(uzaleznienie cyfrowe);

10) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie profilaktyKi

uzaleznienia od multimediow.

6. Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow,
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na temat zagrozen 1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, Srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie
w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli
1 wychowawcow oraz innych pracownikoéw szkoty.

7. Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom i rodzicom lub opiekunom na temat
skutecznych sposobow prowadzenia dzialan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych
1 innych zagrozen cywilizacyjnych a takze dzialan podejmowanych na rzecz
kompensowania negatywnych skutkéw przedtuzajacej si¢ epidemii;

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow, ich
rodzicow lub opiekundéw w przypadku uzywania srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych;
udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistyczne; dla uczniow
1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéow w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych jako
skutkow sytuacji traumatycznych i kryzysowych (np. dzialania wojenne na Ukrainie);
przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepisoOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii;
informowanie ucznidbw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw
o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli 1 wychowawcoéw oraz
o metodach wspolpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomanig oraz uzaleznieniami od innych $rodkéw zmieniajacych §wiadomos¢;
udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistyczne; dla uczniow
1 wychowankéw, ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku uzaleznienia cyfrowego
(np. mozliwo$¢ udzialu w Pilotazowym Programie skierowanym do dzieci
i mlodziezy uzaleznionych od nowych technologii cyfrowych, rekomendowanym
przez NFZ i Ministerstwo Zdrowia);

udostepnienie informacji o mozliwosciach roéznorodnego wsparcia uczniow
z Ukrainy.

8. Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.
9. Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)
5)

wspieranie wszystkich uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $srodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych;

wspieranie ucznidw, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, $Srodowiskows
lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych;

wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano objawy depres;ji lub obnizenia kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
uczniow szkoty;

realizowanie wsrod uczniéw programow profilaktycznych i promocji zdrowia;
przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby,
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w szczegbdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
1 satysfakeji zyciowej;

6) poszerzenie kompetencji 0sob oddziatujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow)
w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresj;.

7) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow
1 wychowankow zachowan ryzykownych;

8) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
(IPET), o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo os$wiatowe, dzialan
z zakresu przeciwdzialania uzywaniu S$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

VI. ZADANIA I OBOWIAZKI PODMIOTOW REALIZUJACYCH PROGRAM.

1. Dyrektor szkoly:

1) stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczo — profilaktycznego
w szkole;

2) sprawuje opiecke¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty;

3) inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow;

4) stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
Organizacji ktorych celem = statutowym jest dzialalnos¢ wychowawcza lub
rozszerzanie i wzbogacame form dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty;

5) wspolpracuje z zespolem wychowawcow, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan;

6) czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowiazku szkolnego;

7) nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty;

8) stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dzialan wspierajacych kondycje psychiczng uczniéw;

9) inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w $Srodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego
skuteczno$¢ 1 efektywno$¢ udzielanego wsparcia;

10) stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEIN, MZ i GIS”
0b0w1qzujqcych w okresie pandemii, zapewnia rownowage pomiedzy
wymagamaml rezimu sanitarnego a dzialaniami chronigcymi zdrowie psychiczne
uczniow;

11) dostosowuje oferte zajec pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezpo$redniego ucznidw ze sobg, z zachowaniem zasad
sanitarnych;

12) dokonuje analizy obcigzen nauczycieli i wychowawcow czynno$ciami formalnymi
(np. prowadzeniem dokumentacji uzupehiajacej, sprawozdan), w miare
mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy,



Liceum Ogblnoksztatcqce im. Jana Kochanowskiego w Zwoleniu

7 y
Sy

aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania indywidualnych
relacji z uczniami i klasami;

13)czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu

wsparcia psychicznego uczniéw;

14)czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow

z pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniéw;

czuwa nad wykonywaniem zadan realizowanych przez specjalistow szkoty-
pedagog specjalny, psycholog;

inicjuje  utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych
psychologéw czy pedagogdow, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow z uwagi na to,
7ze sami przezywaja stan silnego przygngbienia epidemig, przemeczenia lub
przechodzg inny kryzys psychiczny;

15) nadzoruje realizacj¢ szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
2. Rada pedagogiczna:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych;

dostosowuje wymagania zwigzane =z realizacja podstawy programowej do
zmniejszone] efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji
psychicznej ucznidow oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania;

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych realizowanych w szkole;

opracowuje projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicow;

uczestniczy w realizacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;
uczestniczy w ewaluacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

1)

2)
3)

4)
6)

7)

8)

wspélpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem
specjalnym, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych i profilaktycznych, wuczestnicza w realizacji  Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego;

reaguja na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia;

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien
uczniow, w tym uzaleznien od technologii cyfrowych;

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur i regulaminow;

przestrzegaja regul sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEIN, MZ, GIS”,
obowigzujgcych w szkole w okresie epidemii COVID-19;

udzielaja uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw
dtugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych
z epidemia COVID-19, sytuacji kryzysowej ucznidow ukrainskich;

wspierajg uczniow — cudzoziemcOw w pokonywaniu trudno$ci zwigzanych
z wczesniejszym Kksztalceniem za granica oraz roznicami kulturowymi, w tym
uczniow z Ukrainy w szczegdlnosci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej si¢
znalezli;

zapewniaja atmosfere wspolpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania;

9) ksztatcg i wychowuja mtodziez w duchu patriotyzmu i demokracji;
10) rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach

w nauce na swoich zajeciach;

11) wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia.
4. Wychowawcy klas:
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1)

2)

3)

4)

5)
6)
7)

8)

9)
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diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfer¢ wspotpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania;

rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajace z dtugotrwalej izolacji spotecznej w okresie epidemii COVID-
19, z sytuacji kryzysowej uczniow ukrainskich;

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikow
chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych;
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby uczniow;

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski
do dalszej pracy;

zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowiazujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty;

sg czlonkami zespolu wychowawczego i wykonujag zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu;

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w szkole
wynikajace z dlugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19;

wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem specjalnym, psychologiem szkolnym,

10) wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji;
11) dbaja o dobre relacje ucznidéw w klasie, utrzymywanie kontaktow réwiesniczych,

rozwijanie wzajemnej pomocy i wspolpracy grupowej;

12) podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym

zachowaniom podopiecznych;

13) w miar¢ potrzeb wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami

dziatajacymi na rzecz dzieci i mlodziezy;

14) podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wiasnych kompetencji wychowawczych.

5. Zespol wychowawcow:

1)
2)
3)

4)
5)

w miar¢ potrzeb opracowuje propozycje modyfikacji zasad usprawiedliwiania
nieobecnos$ci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych;
analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniow;

promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z
zagranicy, w szczeg6lnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb;

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli;
przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dzialalnoSci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty.

6. Pedagog specjalny, m.in.:
1. wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:

e rekomendowaniu dyrektorowi dzialan w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa uczniow w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkow dostepnosci
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze
szczegOInymi potrzebami;
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e prowadzeniu badan 1 dzialan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow;

e rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych i wychowawczych uczniow

3. udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

4. wspolpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami i placowkami, organizacjami pozarzadowymi, pomoca
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny);

5. przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

7. Pedagog szkolny/Psycholog szkolny:

1) diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow;

2) uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow;

3) zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach;

4) wspolpracuje  z rodzicami ucznidéw, potrzebujacymi  szczegoélnej  troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego;

5) zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow;

6) wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw;

7) wspoélpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoly 1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczna;

8) wpiera nauczycieli, wychowawcow w identyfikacji probleméw uczniéw, w tym
wczesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia;

9) wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy pedagogow, ktorym
trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego
przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny;

10) rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow;

11) aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia ucznidow 1 rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich
w identyfikowaniu probleméw ucznidw 1 prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych;

12) promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spolecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i1 efektywnosé
udzielanego wsparcia.

8. Rodzice:

1) wspottworza szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

2) uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;

3) uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow;

4) uczestnicza w wywiadowkach organizowanych przez szkofg;

5) zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole;

6) wspotpracuja z wychowaweca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie;

7) dbajg o wlasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego przez uczniéw;

8) Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.



Liceum Ogblnoksztatcqce im. Jana Kochanowskiego w Zwoleniu

D y
o

9. Samorzad uczniowski:

1)

2)
3)

4)
5)
6)
7)
8)

jest inspiratorem i organizatorem zycia Kulturalnego uczniow, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
i mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem;

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty;

w miar¢ potrzeb uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan narzecz budowania
szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidw;

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu;

wspolpracuje z zespolem wychowawczym i Radg Pedagogiczna;

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji;

dba o dobre imi¢ 1 honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje.
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Cel szczegotowy / Zadanie Forma realizacji Odpowiedzialni Ter_mln__
realizacji
Wspottworzenie najwazniejszych dokumentow Wszyscy caty rok
Tworzenie klimatu szkoty szkolnych przez nauczycieli, rodzicow i uczniow. cztonkowie
opartego na zyczliwosci Wspotudziat w organizacji imprez szkolnych spotecznosci
prawidtowej komunikacji, i pozaszkolnych nauczycieli, rodzicow i uczniow, szkolnej
wzajemnym szacunku w relacji np. Dzien Edukacji, wigilia klasowa, pikniki
calej' spo%ecznoéci _szlfplnej 9%yﬁ szkolne, rozpoczgcie izakonczenie roku szkolnego.
rodzicow, nauczycieli i uczniow. Kultywowanie tradycji szkolnych.
Uwzglednianie w tematyce zaje¢ z wychowawcg wychowawcy wrzesief
propozycji uczniow.
Dbatos¢ o bezpieczenstwo mtodziezy przez pracownicy na biezaco
wszystkich pracownikow szkoty. szkoty
Udzielanie pomocy uczniom w rozwigzywaniu ich
problemo6w przez wszystkich pracownikow szkoty
w tym pracownikow obstugi i administracji,
piclegniarke.
Prowadzenie dziatan integrujacych na godzinach wychowawcy caty rok
Ksztattowanie umiej¢tnoscei wychowawczych w klasach pierwszych.
pracy w zespole. Prowadzenie dziatan reintegrujgcych na godzinach
Budowanie relacji opartych na wychowawczych w klasach drugich i trzecich.
szacunku oraz wspolpracy. Budowanie pozytywnych relacji w grupie na wychowawcy na biezaco
godzinach wychowawczych, lekcjach, podczas nauczyciele
wyjs¢, wycieczek itp. psycholog
Reagowanie na kazde sygnaty dotyczace wychowawcy na biezgco
wykluczenia z grupy rowiesniczej, agresji, przemocy | hauczyciele
- wspotpraca nauczycieli, rodzicow, wychowawcow | psycholog
i specjalistow — dziatanie jednym frontem. rodzice
Przeprowadzenie lekcji wychowawczej na temat wychowawcy pazdziernik
szacunku.
Uczenie szacunku dla wszystkich odmiennosci wychowawcy na biezaco
w tym przekonan, pogladéw, narodowosci, kultury, | nauczyciele
zwyczajow. rodzice
Systematyczna wspdlpraca wychowawcow, WSZYsCy caly rok
Doskonalenie relacji pomigdzy nauczycieli, dyrekcji z rodzicami. cztonkowie
cztonkami spotecznosci szkolnej, Wspéltdziatanie nauczycieli, rodzicow i uczniow spotecznosci
w tym na plaszczyznie: przy organizacji imprez szkolnych i pozaszkolnych. | szkolnej
* nauczyciel - uczen, Organizowanie dni otwartych dla rodzic6w. dyrekcja listopad
e nauczyciel - rodzic, nauczyciele marzec
e nauczyciel — nauczyciel.
Organizowanie przez psychologa konsultacjidla psycholog w miarg
uczniéw i rodzicow. potrzeb
Organizowanie przez nauczycieli konsultacji dla nauczyciele w miare
uczniéw i rodzicow. potrzeb
Zachowanie pamieci o zmartych pracownikach nauczyciele listopad
Przeprowadzenie akcji szkoty. uczniowie
»Umartych wieczno$c dotad Wspaélne (nauczycieli i uczniéw) przygotowanie
trwa...” zniczy na Swieto Zmartych.
Zapoznanie uczniéw klas pierwszych ze Statutem wychowawcy wrzesien

i innymi dokumentami prawa wewnatrzszkolnego.
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Wspéltworzenie i respektowanie
normy izasad obowiazujacych
w szkole.

Przypomnienie uczniom Klas drugich trzecich
Statutu i innych dokumentow prawa
wewnatrzszkolnego.

. . Zapoznanie cztonkow spotecznosci szkolnej nauczyciele wrzesien
Poszanowanie swoich praw z Wewnetrznym regulaminem wychowawcy
i obowigzkow. funkcjonowania szkoty w czasie epidemii. dyrekcja
Przypomnienie i respektowanie ogolnoszkolnych Wszyscy na biezaco
norm i zasad zachowania. cztonkowie
Ewaluacja prawa wewnatrzszkolnego i modyfikacja SPOIGCZ?OéCi
w miarg potrzeb. szkolnej
Respektowanie przez ucznidéw obowigzku wychowawcy caty rok
przygotowania si¢ do zajec. nauczyciele
Wywigzywanie si¢ przez uczniow z obowigzku uczniowie
uczestniczenia w zajgciach. rodzice
Realizacja zatozen programu poprawy frekwencji
Promowanie zachowan respektujacych wszyscy na biezaco
Edukacja prawna przestrzeganie prawa wewnatrzszkolnego. cztonkowie
spotecznosci
szkolnej
Realizacja podstawy programowej ksztatcenia nauczyciel wos caty rok
ogodlnego wiedzy o spoteczenstwie w zakresie szkolny
edukacji prawnej.
Realizacja podstawy programowej ksztatcenia nauczyciel caty rok
ogdlnego podstaw przedsiebiorczosci w zakresie podstaw szkolny
prawa pracy. przedsigbiorczosci
Wskazywanie mtodziezy wartosci humanistycznych. | WSzyscy na biezgco
Ksztattowanie wiasciwej skali Wadrazanie uczniéw do nabywania: samodzielnosci | cztonkowie
wartosci mysSlenia, kultury osobistej, wiedzy, solidnosci, spoleczpos’ci
uczciwosci, pracowitosci, asertywnosci, tolerancji, szkolnej
szacunku dla innych, poczucia wtasnej wartosci,
aktywnosci, odpowiedzialnosci, odwagi w
prezentowaniu pogladow, ciekawos$ci §wiata.
Rozwijanie umiejetnosci wartoSciowania przy
podejmowaniu decyzji zyciowych.
Godzina wychowawcza poswigcona warto$ciom: wychowawcy razw
warto$ci przyjete w szkole oraz dobro i prawda. semestrze
Ujawnianie i rozwijanie uzdolnien uczniéw. Wszyscy na biezgco
Rozwijanie aspiracji Zyciowych Uczenie brania odpowiedzialnosci za siebie i swoja cztonkowie
1 zainteresowan ucznia przyszlo$é. spoieczpos’ci
Mobilizowanie do wysitku intelektualnego. szkolnej
Pomoc w rozwijaniu pasji.
Ksztaltowanie umiejetnosci odbioru kultury i sztuki.
Prowadzenie zaj¢¢ dodatkowych. nauczyciele caty rok
Prowadzenie zaj¢¢ wspomagajacych. nauczyciele wrzesien —
grudzien
Organizacja wyj$¢ tematycznych i wycieczek wychowawcy w miare
szkolnych. nauczyciele mozliwosci
i potrzeb
Angazowanie mtodziezy w przygotowanie imprez wychowawcy W miarg
i uroczystosci klasowych, szkolnych oraz nauczyciele mozliwosci
srodowiskowych. i potrzeb

2. Zwiekszenie bezpieczenstwa uczniow, przeciwdzialanie przemocy,

w tym w cyberprzestrzeni.




Liceum Ogblnoksztatcqce im. Jana Kochanowskiego w Zwoleniu

W

D
o

Cel szczegotowy / Zadanie Forma realizacji Odpowiedzialni Ter_mln__
realizacji
Zapoznanie uczniow irodzicéw z funkcjonujacymi wychowawcy wrzesien
Przestrzeganie obowigzujgcych w szkole regulaminami i procedurami postgpowania | nauczyciele
norm zachowania i zasad oraz systematyczne ich przypominanie. uczniowie
b§ZPieCZGﬁStW3 w szkole i poza Ustalanie zasad postepowania w przypadku tamania
nig. w/w zasad regulaminu szkolnego.
Pogadanka wychowawcy na poczatku roku szkolnego | wychowawcy wrzesien
na temat bezpieczenstwa mtodziezy w szkole oraz
w drodze do ize szkoty.
Konsekwentne stosowanie systemu nagrod i kar wychowawcy caly rok
statutowych. nauczyciele
Monitorowanie zachowania uczniow. wychowawcy caly rok
nauczyciele
dyrekcja
Realizacja na zajeciach z wychowawca tematyki wychowawcy styczen
dotyczgcej bezpieczenstwa podczas ferii i wakacji. czerwiec
Woprowadzanie zmian do Statutu i innych Zespot wedtug
dokumentéw poprawiajacych bezpieczenstwo Monitorowania | potrzeb
uczniow i pracownikow szkoty. Podstawy
Prawnej
Dokumentow
Obowigzujacych
w Szkole
Monitoring wizyjny w szkole. dyrekcja caty rok
Dyzury nauczycieli na korytarzu. nauczyciele caty rok
dyrekcja
Opracowanie i wdrazanie regulaminow wycieczek. nauczyciele caty rok
dyrekcja
Zwracanie uwagi rodzicom na bezpieczenstwo wychowawcy na biezgco
mtodziezy w czasie wolnym od naukiizachowania rodzice
ryzykowne np. wyscigi samochodowe, jazda
samochodem bez uprawnien, nocne powroty.
Organizacja spotkania z policjantem-bezpieczenstwo | nauczyciel EDB | w miarg
w ruchu drogowym. mozliwosci
Pierwsza pomoc przedmedyczna. i potrzeb
Probna ewakuacja szkoty. dyrekcja pazdziernik
nauczyciele
Prowadzenie lekcji wychowawczych poswigconych wychowawcy caty rok
Odpowiedzialnos¢ za swoje nauce umiej¢tnosci spotecznych, rozwiag zywania
postgpowanie i kontrola konfliktow, asertywnosci.
zachowania. Prowadzenie zaje¢ dodatkowych ,,Podstawy prawa™. | Aneta caly rok
Rozwadowska
Stosowanie metody ,,Wspolnej sprawy” podczas nauczyciele W miarg
rozwigzywania konfliktow rowiesniczych. wychowawcy potrzeb
Prowadzenie edukacji prawnej. nauczyciele na biezaco
wychowawcy
Utrwalenie informacji o bezpieczenstwie podczas wychowawca na biezgco
Przeciwdziatanie cyberprzemocy korzystania z porta i spo}ecznos’ciowych. naUCZyCiE|e
Metody przeciwdziatania cyberprzemocy. rodzice
Realizacja programu ,,Bezpieczenstwo w sieci” Anna caty rok
Gatlazkiewicz
Zamieszczenie informacji dla rodzicow nauczyciele caty rok
0 bezpiecznym korzystaniu z zasobéw Internetu
na stronie internetowej szkoty.
Spotkanie z policjantem lub prawnikiem dotyczace nauczyciele W miarg
odpowiedzialnosci za wykorzystywanie niezgodne wychowawcy mozliwosci
z prawem urzadzen teleinformatycznych. i potrzeb
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Umieszczenie blokad dostepu do niewtasciwych stron | administrator na biezgco
internetowych w komputerach szkolnych. sieci
Instalowanie oprogramowania chronigcego szkolng
sie¢ internetowa isprze¢t szkolny.
Przeciwdziatanie przemocy Realizacja zaje¢ ,,Stop agresjiiuzaleznieniom”. wychowawcy caty rok
i agresji fizycznej i psychicznej Reagowanie na wszelkie przejawy agresji. nauczyciele
Diagnoza zachowan agresywnych. psycholog
Rozmowy indywidualne i udzielanie wsparcia
uczniom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;.
Budowanie wtasciwych relacji w zespotach i szkole.
Oddziatywania wychowawcze majace na celu wszyscy caty rok
eliminowanie zachowan agresywnych. cztonkowie
Uczenie mlodziezy postugiwania sic ,,jezykiem serca” | spotecznosci
i unikania wulgaryzméw. szkolnej
Umieszczanie na tablicy psychologa iszkolnej stronie | psycholog na biezgco

intenetowej informacji o mozliwosci uzyskania
pomocy przez osoby dotknigte przemoca w rodzinie.

3. Wychowanie zmierzajace do osiagniecia ludzkiej dojrzalosci poprzez ksztaltowanie
postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji i postaw patriotycznych.

Cel szczegolowy / Zadanie Forma realizacji Odpowiedzialni Ter_mln__
realizacji

Ksztalcenie umiejetnosci oceny Wskazywanie znaczenia uczciwoécei, sprawiedliwoéci | Wychowawcy caty rok
postaw, sytuacji, wydarzen i odpowiedzialnos$ci we wszelkich dziataniach nauczyciele
zgodnie ze spolecznie cztowieka. rodzice
usankcjonowanymi zasadami Motywowanie do ¢wiczenia silnej woli. n-le religii
moralnymi, prawdy, odrézniania Przestrzeganie przed relatywizmem moralnym.
dobra od zta. Rozwijanie zdolnosci refleksji i jasnosci sgdow.

Ksztattowanie odpowiedzialnos$ci za wtasne wybory

moralne oraz efekty podejmowanych dziatan.
Ksztattowanie postawy Uczenie szacunku dla wszelkich odmiennoéci wtym | WSZYsCy caly rok
prospotecznej ucznia. przekonan, pogladow, narodowosci, kultury, cztonkowie

ZWyczajow. spotecznosci

Ksztattowanie postaw wobec 0sob z szkolnej,

niepelnosprawno$ciami. pedagog

Uczenie dbatosci o budowanie wiasciwych relacji specjalny,

Z innymi. psycholog

Uczenie kultury stowa w tym rozwijanie troski

o kulture jezyka, odpowiedzialnosci za stowo,

poprawne postugiwanie si¢ mowa ojczysta,

przygotowanie do wystapien publicznych.

Reagowanie na agresj¢ stowna iwulgaryzacje jezyka.

Rozwijanie §wiadomej motywacji do podejmowania

zadan edukacyjnych i zachowan prospotecznych.

Rozwijanie zainteresowan ucznidéw, umozliwianie im

ich realizacji i autoprezentaciji.

Ksztaltowanie kultury bycia, w tym uczenie kultury

zachowania wobec pracownikéw szkoty, kolegdw,

rodzicdw i innych ludzi.
Uwrazliwianie na potrzeby Organizacja wolontariatu w szkole. opiekunowie w miare
drugiego _cziowieka ipromowanie Organizowanie akcji charytatywnych wolontariatu potrzeb
wolontariatu Organizowanie pomocy kolezenskiej. WyChOW"fIWCy

nauczyciele

rodzice
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Rozwijanie postawy mitos$ci pozwalajacej troszczy¢
si¢ bezinteresownie o innych.

Rozbudzanie przywigzania do e Zwiedzanie wystaw i zbhioréw w muzeum n-le historii w miarg
regionu i spotecznosci lokalne;j regionalnym. n-le wos mozliwosci
e Poznawanie historii, kultury oraz zastuzonych n-le j. polskiego | i potrzeb
i wybitnych postaci regionu i kraju. bibliotekarz
e Odwiedzenie lokalnych miejsc pamiecizwigzanych | Wychowawcy
z historig regionu.
e Spotkania z cieckawymiludzmi.
e Kontakt ze srodowiskiem lokalnym iregionalnym
w celu wytworzenia poczucia wi¢zi i zrozumienia
réznorakich przynaleznosci cztowieka.
e Aktywny udziat w zyciu kulturalnym szkoty
i sSrodowiska lokalnego
Ksztattowanie $wiadomosci e Obchody $wiat pafistwowych i waznych rocznic n-le historii w/g
narodowej i postaw historycznych n-le wos kalendarza
patriotycznych. e Organizowanie szkolnych uroczystosci patriotycznych | N-le j. polskiego | caty rok
i kulturalnych. bibliotekarz
e Upamigtnianie wydarzef historycznych. wychowawcy
e Organizowanie wycieczek do muzeodw, teatrow,
bibliotek, regionalnych miejsc kulturalnych, miejsc
pamigcinarodowe;j.
e Uswiadomienie obowiazkéw wobec ojczyzny, w tym
obowigzku do jej obrony i dbatosci o dobre imie,
Wspieranie samorzgdnosci e  Prowadzenie dziatanosci Samorzadu Uczniowskiego. | Opiekunowie caty rok
uczniow e  Aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznosci wolontariatu
uczniowskiej, szkolnej i srodowiska lokalnego — WyChOWE_IWCy
inicjatywy uczniowskie. nauczyciele
e  Wspolpraca szkoty z samorzadem lokalnym oraz
instytucjamiiorganizacjamipozarzadowymi.
4. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny.
Cel szczegolowy / Zadanie Forma realizacji Odpowiedzialni Te'fm'n..
realizacji
e Udziat w radach szkoleniowych. dyrekcja
Doskonalenie kompetencji e Samodoskonalenie nauczycieli. nauczyciele na biezgco
wychowawczych nauczycieli ) specjalisci z
® Wspodlpraca wramach zespotu wychowawczego. poza szkoly, W miare
® Szkolenia w ramach WDN. pedagog potrzeb
e  Wspdlpraca z instytucjami wspierajacymi szkote specjalny
w realizacji zadan dydaktyczno — wychowawczych.
e Udzielanie konsultacji i pomocy w trudnych wychowawcy,
Doskonalenie umiejgtnosci sytuacjach wychowawczych. pedagog w miare
wychowawczych rodzicow specjalny, potrzeb
psycholog
e Organizacja zespotow wychowawczych z udziatlem dyrekcja
rodzicow w przypadku powtarzajacych sie zachowan | Wychowawcy
niepozadanych ucznia. nauczyciele
rodzice
e  Przekazywanie rodzicom materiatow edukacyjnych wychowawcy, razw
na temat problemow dziecii mlodziezy oraz pedagog semestrze,
sposobow postepowania zgodnie z zapotrzebowaniem. | Specjalny, w miarg
psycholog potrzeb
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Systematyczna wspolpraca wychowawcow, dyrekcja caly rok
Wspotpraca szkoty z rodzicami psychologa, pedagoga specjalnego, nauczycieli, nauczyciele
dyrekcji z rodzicami. wychowawcy
Udziat rodzicow w diagnozowaniu pracy rodzice
wychowawczej szkoty. peda_gog
WspoIne tworzenie i realizacja Programu specjalny
Wychowawczo-Profilaktycznego. psycholog
Wspoéldziatanie nauczycieli, rodzicow i uczniow przy
organizacji imprez szkolnych i pozaszkolnych.
Systematyczny kontakt rodzicéw ze szkota, w tym
przez e-dziennik.
Organizacja zebran z rodzicami dyrekcja caty rok
Organizowanie dniotwartych dla rodzicow. wychowawcy
nauczyciele
Przedstawienie rodziny jako szansy matzenstwa dla wychowawcy caty rok
Wychowanie prorodzinne jako rozwoju osobowosci, postawy macierzynskiej nauczyciele
wychowanie do dobra i mitosci i ojcowskiej. rodzice
Ksztattowanie u uczniéw dojrzatej sfery fizycznej, n-le religii
psychicznej, emocjonalnej, moralnej i spoteczne;j. n-1 Wdz
Rozwijanie wrazliwos$ci moralnej, otwartosci na
poglady ipotrzeby innych ludzi.
Zachecanie uczniow do odwaznego,
niekonformistycznego opowiadania si¢ po stronie
dobra swa postawg i postgpowaniem.
Ksztattowanie postaw dezaprobaty wobec tamigcych
ogblnoludzkie normy zycia spotecznego.
Ksztattowanie racjonalnego podejscia do problemow
zyciowych w tym kryzysow okresu dojrzewania
i umiejetnosei ich rozwigzywania.
Zachecanie do uczenia si¢ mitosci opiekunczej
i odpowiedzialnej.
Uwrazliwienie na zagrozenia spoteczne i
cywilizacyjne, jakim podlega rodzina, przedstawienie
mozliwosci i sSrodkéw zaradczych.
5. Promowanie zdrowego stylu zycia, w tym wzmacnianie kondycji psychicznej
uczniow, zapobieganie uzaleznieniom.
Termin

Cel szczegélowy / Zadanie

Forma realizacji

Odpowiedzialni

realizacji
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Poszerzenie wiedzy na temat objawdw, wychowawcy na biezaco
Przestrzeganie zasad rozprzestrzeniania sie, zapobiegania chorobom nauczyciele
bezpieczefistwa zwigzanych zakaznym,w tym COVID 19, stosowanych szczepien.
z epidemig COVID-19 oraz Opracowanie i zapoznanie cztonkéw spotecznosci nauczyciele wrzesien
chordb cywilizacyjnych szkolnej i przestrzeganie Wewnetrznego regulaminu | Wychowawcy caty rok

funkcjonowania szkoty w czasie epidemii. dyrekcja

Uswiadomienie mtodziezy konsekwencji zaburzen wszyscy caty rok
Zapoznanie z zasadami odzywiania. cztonkowie
prawidtowego i zdrowego Zachecanie mlodziezy irodzicow do udziatu akcjach, | spotecznosci W miarg
odzywiania imprezach szkolnych i srodowiskowych promujacych | SzKolnej mozliwosci

zdrowy styl zycia. i potrzeb

,Anoreksja ibulimia”- film edukacyjny psycholog caty rok

Akcja plakatowa promujgcg zdrowy styl zycia. n-l biologii caty rok

Realizacja projektéw promujacych zdrowy styl zycia | pielegniarka caty rok

wychowawcy
n-1 biologii

Organizowanie zawod6w sportowych, rozgrywek nauczyciele w-f | caly rok
Promowanie aktywnoscifizycznej sportowych i turniejéw w réznych dyscyplinach. wychowawcy

Organizowanie imprez rekreacyjnych, wycieczek, nauczyciele w miarg

wyjs$¢ pozaszkolnych. moihwoém

Udziat w zawodach zewngtrznych. i potrzeb

Budowanie poczucia wlasnej warto$ci, motywowanie | WSZySCy na biezgco
Dbatos¢ o zdrowie psychiczne do samooceny — poznawania swoich zasobow, cztonkowie
Rozpoznanie potrzeb i zagrozen mocnych istabych stron. spotecznosci
uczniow z Ukrainy wynikajacych Indywidualne rozmowy wspierajace. szkolnej
zich sytuacji kryzysowej Motywowanie uczniow do systematycznosci w nauce. | Psycholog

Zachecanie do pracy nad sobg i samodoskonalenia sig.

Stosowanie wzmocnien pozytywnych.

Przeprowadzenie godziny do dyspozycji wychowawca caly rok

wychowawcy ,,Jak dba¢ o zdrowie psychiczne”. psycholog

Realizacja zaje¢ z cyklu ,,W zgodzie z sobg i grupa”.

Ksztattowanie umiejetnoéci radzenia sobie ze stresem. | wychowawca caty rok
Radzenie sobie ze stresem Realizacja zaje¢ dla uczniéw ,,Stres pod kontrola”. psycholog

Poradnictwo w zakresie radzenia sobie w trudnych psycholog W miarg

sytuacjach. pedagog potrzeb

Przygotowanie dla rodzicow pogadanki specjalny

»Przedmaturalny zawrét glowy”.

Udzielanie opieki i wsparcia psychologiczno - wychowawca w miare
Pomoc psychologiczno - pedagogicznego uczniom w sytuacjach kryzysowych. | psycholog potrzeb
pedagogiczna Organizacja pomocy psychologiczno — pedagogicznej. | pedagog

Opracowanie IPET-6w dla uczniéw z orzeczeniami specjalny

PPP. nauczyciele

Diagnozowanie i rozwigzywanie problemow dyrekeja

wychowawczych.

Rozmowy indywidualne i udzielanie wsparcia

uczniom iich rodzicom, znajdujacym si¢ w trudne;j

sytuacji zyciowe;j.

Realizacja zaje¢ z cyklu ,, Ars, czylijak dbad wychowawcy caty rok
Promowanie postaw aprobujgcych 0 mitoéé” psycholog
abstynencjg i unikanie substancji Umieszczanie informacji o wplywie substancji psycholog W miarg
psychoaktywnych. psychoaktywnych na organizm cztowieka na tablicy potrzeb

psychologa szkolnego.
Umieszczanie na stronie szkoty materiatow
dotyczacych uzaleznien wsrod mtodziezy.




Liceum Ogblnoksztatcqce im. Jana Kochanowskiego w Zwoleniu

Korygowanie btednych przekonan dotyczacych n-1 chemii caly rok

bezpiecznego stosowania substancji zmieniajgcych n-l biologii

nastréj na lekcjach biologii, chemii.

Realizacja zaje¢ z cyklu ,,Zdrowe piersi sg OK!”. n-1 biologii caty rok
Rozpo_zna_lwanie Zag_roieﬁ_ dla Realizacja zaje¢¢ z cyklu ,,Rak szyjki macicy”. pielegniarka
zdrowia fizycznego i profilaktyka. Realizacja zaj¢é z cyklu ,,Pierwsza pomoc”. n-l edb caty rok

Korygowanie btednych przekonan dotyczgcych n-l chemii caty rok

palenia papieroséw na lekcjach biologii, chemii. n-l biologii

Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnoéci za jakos¢ | n-I chemii caty rok
Wychowanie proekologiczne otaczajacego nas srodowiska przyrodniczego. n-I biologii

Rozwijanie szacunku do srodowiska naturalnego n-1 geografii

cztowieka. wychowawcey

Uwrazliwianie na problem $rodowiska naturalnego nauczyciele

i wptywu cztowieka na $rodowisko, w tym skutkami | rodzice

ocieplania si¢ klimatu.

Uczestniczenie w dziataniach majacych na celu

ochrong i zapobieganie degradacji Srodowiska.

Ksztattowanie nawykow odpowiedzialnego

korzystania ze srodowiska naturalnego (np.

zache¢canie do zbierania surowcow wtomych,

segregacji odpadow).

Zachecanie do dziatan na rzecz ochrony srodowiska

naturalnego.

Realizacja zajeé¢ dodatkowych , Chemia organiczna | n-l chemii caty rok

na co dzien’”.

VIIL.

EWALUACJA PROGRAMU

1. Program wychowawczo — profilaktyczny ma charakter otwarty.
2. Program poddawany bedzie ustawicznej ewaluacji i weryfikowany wedlug potrzeb.
3. Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego.
4. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:
1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian;
2) ankiety dla uczniéw, nauczycieli i rodzicow;
3) rozmowy z uczniami, rodzicami;
4) wymiang spostrzezen w zespolach wychowawcow i zespotach nauczycieli;
5) analize dokumentacji;
6) analize ocen zachowania uczniow.




