Procedura bezpieczenstwa w okresie pandemii covid-19 oraz
organizacji konsultacji prowadzonych przez nauczycieli na terenie
Liceum Ogolnoksztatcqcego im. Jana Kochanowskiego
w Zwoleniu

I. PODSTAWA PRAWNA:

1. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i1 choréb
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz.1239 ze zm.),

2. Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r.
poz. 59 ze zm.),

3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148 ze.
zm.),

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu w sprawie bezpieczenstwa
1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6
poz. 69 ze zm.),

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie
szczegb6lnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i1 zwalczaniem
COVID-19( Dz. U z 2020r. poz. 493),

6. Rozporzadzenia MEN z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie szczegolnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oswiaty w zwigzku =z zapobieganiem, przeciwdziataniem
1 zwalczaniem COVID-19art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322,
374 567),

7. Wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkot — konsultacje z nauczycielami w szkole z 15 maja
2020 roku.

II. ZASADY ORGANIZACJI KONSULTACJI W SZKOLE

1. Konsultacje dla uczniow szkoly prowadzone s przez nauczycieli przedmiotow
zgodnie z potrzebami edukacyjnymi mtodziezy.

2. Na konsultacje moze przyj$¢ wylacznie osoba zdrowa (uczen, nauczyciel), bez
objawéw chorobowych sugerujacych chorobe zakazng.

3. Konsultacje dla absolwentéow klas III odbywaja si¢ w okresie od 25 maja do 29
czerwca 2020 roku, w dniach i1 godzinach zapisanych w ,,Harmonogramie Konsultacji
klas IIT” wustalonym przez dyrektora szkoty, za$ konsultacje dla uczniow klas I-I1
odbywaja si¢ w okresie od 1 czerwca 2020 roku, w dniach i godzinach zapisanych
w ,,Harmonogramie Konsultacji klas I-II”” ustalonym przez dyrektora szkoty.

4. Podstawowym celem konsultacji organizowanych uczniom klas III jest przygotowanie
ich do egzaminu maturalnego.

5. Podstawowym celem konsultacji dla uczniéw klas I —II jest:
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a. uzupehienie przez ucznia tre$ci podstawy programowej nauczanego przedmiotu
obowigzkowego,
b. wywiazanie si¢ z przydzielonych zadan w celu poprawy oceny proponowanej
-koncoworocznej ( szczegolnie oceny niedostateczne;j).

Czekajac na wejscie do szkoty albo sali, uczniowie zachowuja odpowiedni odstegp (co
najmniej 1,5 m).
Konsultacje sg prowadzone w salach dydaktycznych wyznaczonych dla grupy liczacej
nie wigcej niz 11 uczniow.
Dopuszcza si¢ organizacj¢ zaje¢ migdzyoddzialowych ze wszystkich przedmiotow.
Czas trwania konsultacji z jednego przedmiotu nie moze przekracza¢ dwoéch jednostek
lekcyjnych zblokowanych trwajacych kazda 45 min. Po kazdej jednostce lekcyjnej
organizuje si¢ przerwe na odpoczynek do 10 minut. Uczniowie mogg zosta¢ w sali lub
na korytarzu pod opieka nauczyciela prowadzacego konsultacje lub korzystaja z
toalety. W tym czasie sala jest wietrzona.
W ciagu dnia uczen moze odby¢ nie wigcej niz 5 jednostek lekcyjnych konsultacji.
Uczniowie korzystajacy z toalety podczas przerwy miedzy zajeciami, wchodza do niej
pojedynczo, zachowujac dystans spoleczny. Po zakonczonych czynnosciach
toaletowych myjg i dezynfekujg rece zgodnie z instrukcjg mycia i dezynfekcji rak.
W jednej tazience szkolnej nie moze przebywaé wiecej niz 2 uczniow.

Uczen ma prawo przynie$¢ do szkoty niezbedne podreczniki i przybory szkolne oraz
korzysta¢ z nich.

Podczas konsultacji uczen aktywnie uczestniczy w zajeciach, wykonuje polecenia
nauczyciela, uzupetnia, utrwala i1 rozszerza wiedz¢ oraz umiejetnosci.
Nauczyciel moze ocenia¢ prace ucznia podczas konsultacji.

. Uczen po zakonczonych konsultacjach niezwlocznie opuszcza szkole, zachowujac

dystans spoteczny w drodze do wyjscia ze szkoty. Nie pozostaje w szkole bez zgody
1 wiedzy nauczyciela. Po wyj$ciu z sali niezwlocznie naktada maseczke na usta i nos.
Uczniowie siedzg w lawkach pojedynczo z zachowaniem odleglosci od siebie nie
mniejszej niz 1,5 m. Nie zmieniaja miejsca siedzenia przez caty czas pobytu w jednej
sali.

Zawsze stosujg si¢ do polecen wydawanych przez nauczyciela.

Uczniowie korzystaja wytacznie z wlasnych pomocy dydaktycznych, przyborow oraz
podrecznikdw i1 zeszytow ¢wiczen.

Nauczyciel nie wykorzystuje podczas konsultacji materiatéw dydaktycznych, ktore
nie sg odkazone lub ktérych nie mozna zdezynfekowac.

Przed rozpoczeciem zaje¢ uczniowie majg wykonywany pomiar temperatury ciala
termometrem bezdotykowym. Wykonuje go pielegniarka szkolna, w razie
nieobecnosci inny pracownik szkoty.

Jezeli na konsultacjach uczen przejawia niepokojace objawy choroby zakaznej,
nauczyciel zapewnia odizolowanie go od pozostatej grupy ucznidw, powiadamia
pielegniarke ( w razie nieobecnos$ci pielggniarki dyrektora/wicedyrektora szkotly) oraz
rodzica/opiekuna prawnego o koniecznosci odebrania dziecka ze szkoty. Informuje
rowniez Powiatowa Stacje Sanitarno- Epidemiologiczng lub w przypadku pogarszania
si¢ stanu zdrowia pogotowie ratunkowe.
Rodzice/opiekunowie prawni ucznia niepelnoletniego proszeni sa, przed postaniem
dziecka do szkoly, o wydrukowanie lub przepisanie Oswiadczenia rodzica ucznia
klasy .... w sprawie konsultacji przedmiotowych (zalacznik nr 1), podpisanie i
przekazanie go dziecku, by moglto odda¢ dokument osobie dokonujacej pomiaru
temperatury w szkole. Druk o$wiadczenia mozna rowniez otrzymac¢ w
szkole kazdego dnia w godzinach pracy liceum. Ponadto mozna
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dokument uzupetnié i wysta¢ za pomoca dziennika elektronicznego Librus na poczte
Librus dyrektora szkoly (co najmniej godzine przed konsultacjami).

Jezeli rodzic/opiekun prawny lub uczen nie dostarczy oswiadczenia, uczen nie
skorzysta z konsultacji.

Uczniowie pelnoletni wyrazajacy wole uczestniczenia w  konsultacjach
organizowanych od 25 maja 2020 maja obowigzek wypetié, podpisa¢ i przekazac
osobie dokonujacej pomiaru temperatury Oswiadczenie absolwenta klasy III
w sprawie konsultacji przedmiotowych (Zatacznik nr 2).

I11. OBOWIAZKI UCZNIOW/ABSOLWENTOW SZKOLY

Uczniu

10.

11.

12.

13.

14.

Dostosuj si¢ do harmonogramu konsultacji, ktory wczesniej uzgodnites
z nauczycielem i otrzymate$ od dyrektora szkoty.

. Nie umawiaj si¢ na konsultacje, jezeli jestes chory lub w Twoim domu przebywa kto$

na kwarantannie lub w izolacji.

Jezeli uméwites sie na konsultacje, a nie mozesz przyjs¢, zgto$ ten fakt odpowiednio
wczesniej swojemu nauczycielowi — bedzie mogt zaprosi¢ w zastgpstwie innego
ucznia.

W szkole bezwzglednie stosuj si¢ do zalecen nauczyciela, z ktorym masz zajgcia.
Zabieraj do szkoly wlasny zestaw podrecznikow i1 przyboréw. W szkole nie bedziesz
mogt ich pozycza¢ od innych uczniow.

W drodze do i ze szkoly korzystaj z ostony na usta i nos oraz zachowuj dystans
spoteczny.

Odziezy zewngtrznej nie pozostawiasz w szatni, wieszasz ja w miejscu wskazanym
przez pracownika szkoty.

Na terenie szkoty poza salg, w ktorej odbywaja si¢ zajecia, masz obowigzek noszenia
maski. Je§li widzisz takg potrzebe, mozesz ja mie¢ przez caty czas konsultacji.

Przed wejsciem do szkoty obowigzkowo =zdezynfekuj rgce, a jezeli masz
przeciwskazania zdrowotne do stosowania srodkow do dezynfekcji, natychmiast umyj
rece.

Bezwzglednie stosuj zasady higieny: czesto myj rece woda z mydtem i nie podawaj
reki na powitanie, zachowuj dystans, a takze unikaj dotykania oczu, nosa 1 ust.

Mozesz przebywaé tylko w sali, w ktorej masz zajecia lub bibliotece, jezeli
wypozyczasz ksigzki.

Zwracaj uwage na odpowiedni sposob zastania twarzy podczas kichania czy kastania.
Stosownie zwracaj uwage innym w tym zakresie. Jezeli poczujesz si¢ zle, natychmiast
poinformuj o tym nauczyciela.

Unikaj wigkszych skupisk uczniéw, zachowuj dystans przebywajac na korytarzu,
w toalecie, innych pomieszczeniach wspdlnych oraz na terenie szkoty.

W przypadku kontaktu bezposredniego z nauczycielem w czasie konsultacji pamig¢taj
o obowigzku zakrywania ust i nosa.
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15. Jezeli korzystasz z biblioteki szkolnej (uczniowie klas I-11), wezedniej zapoznaj sig ze

szczegOtowymi zasadami wypozyczania ksigzek.

OBOWIAZKI PRACOWNIKOW:

1.

a.

Obowiazki pracownikow obshugi:

Pracownik pracuje w rekawiczkach i dba o higien¢ ragk — czg¢sto myje mydlem lub
srodkiem dezynfekujacym, nie dotyka okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

W czasie kontaktu z mtodzieza lub innymi pracownikami szkoty nosi maseczke
1 zachowuje dystans spoteczny — minimum 1,5 m.

Wykonujgc prace porzadkowe pracownik wietrzy pomieszczenie, w ktorym pracuje.

Zachowuje szczegdlng ostrozno$¢ korzystajac z dyzurki i1 innych pomieszczen
stuzacych do wykonywania swoich obowigzkow.

Powierzchnie dotykowe w tym biurka, lady i1 stoly, klamki, wtaczniki §wiatla, porecze
i inne przedmioty (np. telefony, klawiatury) regularnie dezynfekuje $rodkiem
dezynfekujacym lub woda z detergentem.

Wszystkie obszary cz¢sto uzywane, takie jak toalety, ciggi komunikacyjne regularnie
1 starannie sprzata z uzyciem wody z detergentem.

Lawki oraz krzesta w sali, w ktorej odbywaja si¢ konsultacje, dezynfekuje przed i po
kazdych zaje¢ciach z miodzieza.

Wyznaczony przez dyrektora pracownik obstugi pilnuje przy wejsciu do budynku
szkotly, aby kazdy uczestnik konsultacji zdezynfekowat rgce, a w razie nieobecnosci
pielegniarki odbiera od ucznia/rodzica/absolwenta o$wiadczenie 1 mierzy
uczniowi/absolwentowi temperature ciala termometrem bezdotykowym.

W  przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
(dusznosci, kaszel, goraczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie
dyrektora szkoty 1 odpowiednie stuzby.

Obowiazki nauczycieli:

Zna 1 przestrzega zasady i wytyczne MEN, MZ, GIS oraz Procedury bezpieczenstwa
w okresie pandemii covid-19 oraz organizacji konsultacji prowadzonych przez
nauczycieli na terenie Liceum QOgolnoksztatcgcego im. Jana Kochanowskiego
w Zwoleniu.

Pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu konsultacji lub prowadzi
zajecia dydaktyczne realizowane w formie pracy zdalne;.

Wyjasnia uczniom zasady obowigzujace w szkole ze zwrdceniem szczegodlnej uwagi
na przestrzeganie zasad higieny w zwiazku z zagrozeniem zakazenia koronawirusem.

Przychodzi 10 minut przed ustalona godzing rozpoczecia konsultacji i czeka na
przybycie uczniow w wyznaczonej sali. Sprawdza, czy sala byla wywietrzona.



e. Nauczyciel prowadzacy konsultacje konczac zajecia, pelni dyzur miedzy salg a
tazienka do momentu przyjécia kolejnego nauczyciela na konsultacje, nie
dopuszczajac do grupowania si¢ mtodziezy.

f.  Unika organizowania wigkszych skupisk mlodziezy w jednym pomieszczeniu. Dba
o utrzymanie dystansu spotecznego migdzy uczniami oraz mig¢dzy uczniem
a nauczycielem.

g. Nauczyciele przeprowadzajacy konsultacje, podczas poruszania si¢ po sali, powinni
mie¢ zakryte usta i nos. Moga odstoni¢ twarz, kiedy siedza albo stoja, przy
zachowaniu niezbgdnego odstepu minimum 1,5 m.

h. Zachowuje dystans spoleczny w stosunku do innych pracownikéw szkoly wynoszacy
co najmniej 1,5 metra.
i. Wietrzy sale, w ktorej organizujesz konsultacje, co najmniej raz na godzing.

j. Dba o higien¢ rgk — czegsto myje mydtem lub srodkiem dezynfekujacym, nie dotyka
okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

k. Po zakonczonych konsultacjach pilnuje, by uczniowie opuscili budynek szkoty.

. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
(dusznosci, kaszel, goraczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie
dyrektora szkoty 1 odpowiednie stuzby.

V. ZASADY POSTEPOWANIA W RAZIE STWIERDZENIA ZAGROZENIA
WIRUSEM COWID - 19 U OSOBY NIEPELNOLETNIEJ/ ABSOLWENTA

1.Nauczyciel, ktory zaobserwowal u ucznia jeden z objawdw (goraczka, kaszel, duszno$¢)
niezwlocznie naktada str6j ochronny (maska jednorazowa, rekawiczki jednorazowe,).
2.Nauczyciel przekazuje uczniowi instrukcje, ze ma przebywa¢ w wyznaczonym miejscu
(najlepiej przodem do S$ciany/okna), zatozy¢ maske jednorazowa, zdezynfekowaé rece,
natozy¢ jednorazowe rekawiczki.

3.Nauczyciel  kontaktuje si¢ z  pielegniarka, a w razie nieobecnosci
z dyrektorem/wicedyrektorem, ktory niezwlocznie wyznacza osobg, ktora w  stroju
ochronnym zajmie si¢ uczniem do przyjazdu rodzicow.

4 Nauczyciel lub dyrektor/wicedyrektor powiadamia rodzicow, nakazuje niezwlocznie
odebra¢ dziecko ze szkoly, zaleca kontakt z lekarzem i Stacja SANEPID.

5.Nauczyciel przekazuje zdrowym uczniom instrukcj¢, aby nie zblizaly si¢ do chorego,
zatozyli maski, zdezynfekowali rece.

6.Nauczyciel otwiera okno.

7.Nauczyciel przekazuje ucznia wyznaczonej przez dyrektora szkoty osobie ( informuje go
o objawach choroby).

8.Uczen przebywa w izolatorium, gdzie wraz z osobg dorosty wyznaczong przez dyrektora,
czeka na rodzicow.

9.Dzieci wraz z nauczycielem opuszczaja sale, ktéra jest dezynfekowana i doktadnie
wietrzona.

9.Nauczyciel i uczniowie dezynfekuje rece 1 je doktadnie myja.

11.Uczen z objawami (kaszel, duszno$¢, goraczka) przekazywany jest rodzicom lub
w przypadku pogarszania si¢ stanu zdrowia pogotowie ratunkowe.

12. Absolwent szkoty z niewielkimi objawami powinien niezwlocznie opusci¢ teren szkoty
z zaleceniem kontaktu z lekarzem i Stacja SANEPID lub przy wigkszych objawach stosuje si¢



zasady jak u ucznia niepetnoletniego. Informuje si¢ o zaistniatej sytuacji rodzica ucznia lub
inng osob¢ wskazang przez absolwenta.

12.Rodzic lub absolwent ma obowigzek poinformowa¢ niezwlocznie dyrektora szkoty
o potwierdzonym zakazeniu wirusem Covid —19.

VI. ZASADY POSTEPOWANIA W RAZIE STWIERDZENIA ZAGROZENIA
WIRUSEM COWID - 19 U PRACOWNIKA

1.Pracownik, ktéry zaobserwowal u siebie jeden z objawow (goraczka, kaszel, dusznosc)
niezwlocznie naktada str6j ochronny (maska jednorazowa, rgkawiczki jednorazowe,
przylbica, fartuch).

2.Pracownik pozostaje w jednym, wyznaczonym miejscu, nie zbliza si¢ do innych oséb.
3.Pracownik kontaktuje si¢ z dyrektorem, ktoéry niezwltocznie wyznacza osobe, ktora przejmie
obowigzki pracownika.

4.Jesli pracownik przebywat w sali z uczniami to podaje zdrowym dzieciom instrukcje, aby
nie zblizaty si¢, zalozylty maski jednorazowe, zdezynfekowaty rece.

5.0twiera okno.

6.0soba wyznaczona przez dyrektora przejmuje obowigzki pracownika z objawami (kaszel,
duszno$¢, goraczka).

7.Jesli pracownik z objawami przebywal w sali z uczniami to uczniowie wraz z osobg
wyznaczong przez dyrektora opuszczajg sale 1 myja doktadnie rece.

8. Sala natychmiast jest dezynfekowana i doktadnie wietrzona.

8.Pracownik z objawami powinien niezwltocznie opusci¢ teren placowki z zaleceniem
kontaktu z lekarzem i Stacja SANEPID.

9.Pracownik z objawami klinicznymi lub ktéry podlega jednemu =z kryteriow
epidemiologicznych nie powinien rozpoczynaé pracy.



/Zzllqcznik nr 1 do Procedur bezpieczeristwa w okresie pandemii covid-19
oraz organizacji konsultacji prowadzonych przez nauczycieli na terenie
Liceum Ogolnoksztalcgcego im. Jana Kochanowskiego w Zwoleniu /

Zwolen, dnia............coooviiiiiiiinnn

Oswiadczenie rodzica ucznia Kl. ......
w sprawie konsultacji przedmiotowych

L T U UUUPUTP PP PR
(imig i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)
deklaruje gotowos¢ mojego dziecka ............... . ucznia
klasy ....... do udzialu w konsultaqach przedmlotowych odbywajqcych si¢ na tereme

Liceum Ogolnoksztatcagcego im. Jana Kochanowskiego w Zwoleniu zgodnie
z ,,Harmonogramem Konsultacji” ustalonym przez Dyrektora Szkoty.

Wyrazam zgode na kazdorazowy pomiar temperatury ciala termometrem
bezdotykowym.

Os$wiadczam, ze:

1) moje dziecko jest zdrowe i nie wykazuje jakichkolwiek objawow choroby
zakaznej;

2) w domu nie przebywa zadna osoba na kwarantannie lub w izolacji domowej, nikt
z cztonkow najblizszej rodziny nie wrécit z zagranicy i nie przejawia widocznych
oznak choroby;

3) celem zapewnienia szybkiej komumkacp ze szkota podaje moje dane kontaktowe
(telefon, imi¢ i nazwisko):



4) jestem $wiadoma/y czynnikdéw ryzyka w zwigzku z COVID-19, w szczegodlnosci
zwigzanych z przebywaniem na jednej powierzchni tacznie zwigkszonej liczby
0sOb w jednym czasie i miejscu;

5) zapoznalam/em si¢ zobowigzujagcymi procedurami funkcjonowania ucznia w
szkole w okresie stanu epidemii i zobowigzatem moje dziecko do ich stosowania;

6) udziat mojego dziecka w konsultacjach jest mojg $wiadoma decyzja;

7) moje dziecko nie jest uczulone na wszelkie srodki dezynfekujace.

Podane informacje sg zgodne ze stanem faktycznym.

(czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)

/Zalqcznik nr 2 do Procedur bezpieczeristwa w okresie pandemii covid-19
oraz organizacji konsultacji prowadzonych przez nauczycieli na terenie
Liceum Ogolnoksztalcgcego im. Jana Kochanowskiego w Zwoleniu /

Zwolen, dnia.............ccoooeiiiiiinnn

Oswiadczenie absolwenta kl. I1L....
w sprawie konsultacji przedmiotowych

(imie i nazwisko ucznia petnoletniego)

deklaruje gotowos$¢ do udziatu w konsultacjach przedmiotowych odbywajacych si¢ na
terenie Liceum Ogodlnoksztatcacego im. Jana Kochanowskiego w Zwoleniu zgodnie
z ,,Harmonogramem Konsultacji” ustalonym przez Dyrektora Szkoty.

Wyrazam zgode na kazdorazowy pomiar temperatury ciala termometrem
bezdotykowym.

Oswiadczam, ze:
1) jestem zdrowy i nie wykazuje jakichkolwiek objawdw choroby zakaznej;
2) w domu nie przebywa zadna osoba na kwarantannie lub w izolacji domowej, nikt
z cztonkow najblizszej rodziny nie wrécil z zagranicy, nie przejawia widocznych
oznak choroby;
3) celem zapewnienia szybkiej komunikacji ze szkota podaje dane kontaktowe
(telefon, imi¢ 1 nazwisko):



jestem $wiadoma/y czynnikow ryzyka w zwigzku z COVID-19, w szczegdlnosci
zwigzanych z przebywaniem na jednej powierzchni tacznie zwigkszonej liczby
0sOb w jednym czasie i miejscu;

zapoznalam/em si¢ zobowigzujagcymi procedurami funkcjonowania w szkole
w okresie stanu epidemii i zobowigzuje si¢ do nich stosowac;

udziat w konsultacjach jest moja §wiadomg decyzja;

nie jestem uczulony/a na wszelkie srodki dezynfekujace;

podane informacje sg zgodne ze stanem faktycznym i wiadome mi jest, ze uzycie
dokumentu poswiadczajgcego nieprawde podlega odpowiedzialno$ci karne;.

(czytelny podpis absolwenta)
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