3 GRUDNIA
MIEDZYNARODOWY
DZIEN
OSOB
NIEPEENOSPRAWNYCH




Miedzynarodowy Dzien Osob Niepelnosprawnych
obchodzony jest 3 grudnia.

Swieto zostalo ustanowione przez Zgromadzenie
Ogolne ONZ w 1992 roku.

Celem jego obchodow jest przyblizenie
spoleczenstwu problemow osob
niepelnosprawnych i zwiekszenie swiadomosci
publicznej o korzysciach ptyngcych z integracji
0osob niepelnosprawnych.



To bardzo szczegolne Swieto, poniewaz hiorac
W nim udziat, szerzymy idee tolerancji | szacunku dla
odmiennosci oraz dajemy wsparcie osobom, ktore na co
izien s dla nas niewidoczne, ktorych trudnosci dnia
codziennego s3 nam obce, a od ktorych mozemy sie
nauczyc bardzo wiele, m.in. hartu ducha, wytrwatosci
w dazeniu do celu i sity by walczyc
0 kazdy szczesliwy dzien.




Osoba niepelnosprawna to osoba,
ktora ma trudnosci w zakresie
widzenia, styszenia, chodzenia,
nauki lub wykonywania innych

cZynnosci.




OBNIZONA SPRAWNOSEC

RUCHOW A _ o OBNIZONA SPRAWNOSC
OBNIZONA SPRAWNOSC SENSORYCZNA(ZMYSLOWA)
FUNKCJONOWANIA OSOBY NIEWIDOME,
SPOLECZNEGO SLABOWIDZACE, GLUCHE,

Obnizona sprawnosc SLABOSLYSZACE
psychofizyczna z powodu
chorob somatycznych

. » obnizona sprawnosc komunikowania sig -
OBNIZONA SPRAWNOSC :
INTELEKTUALNA zaburzenia mowy, autyzm






Problemem dla osob
niepeinosprawnych
sa bariery w otoczeniu.

PAMIETAJ!

Osoby niepelnosprawne moga tez:

Swietnie gotowac - z odpowiednio urzadzona kuchnia.
Prowadzic¢ samochod - z odpowiednim wyposazeniem.
Pieknie malowac - z odpowiednio przystosowanym miejscem pracy.
Uprawiac sport - z odpowiednio dobranym sprzetem.
Dobrze sie uczyc - z odpowiednimi dostosowaniami.




Savoir vivre wobec 0sdb niepelnosprawnych

Zazwyczaj my, osoby sprawne, nie wiemy jak
sie zachowac w stosunku do osoby

o ograniczonej samodzielnosci, czujemy sie
zawstydzeni, niepewni, czesto zupelnie
niepotrzebnie!

Kazda z osob doswiadczajaca
niepelnosprawnosci powinna byc¢
traktowana z szacunkiem naleznym
drugiemu czlowiekowsi, bez cigglego
podkreslania stopnia jej inwalidztwa 1 braku
samodzielnosci.




MIEJ CCZY, USZY, SERCE | DUSZE SZERCKO OTWARTE!

Miedzynarodowy Dzieni OsGb Niepetnosprawnych

Zauwaz! Wesprzyj'




Dziekuje xza mwage :)
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