Wychowanie
do zycia w rodzinie

Klasa Il




Organizacja zajeé WDZ

» Zajecia sq realizowane w klasach I-lll.
= Udziatl mtodziezy w zajeciach jest dobrowoliny.

= Uczen niepetnoletni nie bierze udziatu w zajeciach, jezeli jego rodzice (prawni
opiekunowie) Zgtoszq dyrektorowi szkoty w formie pisemnej rezygnacje z udziatu
ucznia w zajeciach.

= Uczen petnoletni nie bierze udziatu w zajeciach, jezeli zgtosi dyrektorowi szkoty
w formie pisemnej rezygnacje ze swojego udziatu w zajeciach.

= Nauczyciel realizuje w kazdej klasie po 19 godzin:
= 9 godzin z catym zespotem klasowym
= oraz po 5 godzin z grupg dziewczgt i chtopcow
(uczen uczestniczy w 14 godzinach zajec).

= Zajecia nie podlegajqg ocenie i nie majg wptywu na promocje ucznia do
klasy programowo wyzszej ani na ukonczenie szkoty przez ucznia.

= Udziat ucznidw w zajeciach WDZ odnotowuje sie na swiadectwach szkolnych.



Program nauczania - klasa 2

TERESA KROL

WEDRUJAC .
XDOROSEOSCI

Wychowanie do zycia w rodzinie

PROGRAM

NAUCZANIA

2

~JRubikon LICEUM, TECHNIKUM, SZKOLA BRANZOWA [ STOPNIA

+~Wedrujgc ku dorostosci” — Program
nauczania WDZ. Wydawnictwo RUBIKON.

Wychowanie do zycia w rodzinie
dla uczniow klasy 2 liceum, technikum
oraz szkoty branzowej | stopnia.

W obrebie celdw i freSci nauczania program
uwzglednia wymogi wskazane w podstawie
programowej. Podkreslone zostaty wartosci
zwigzane z funkcjonowaniem jednostki

W spoteczenstwie i dotyczg matzenstwa,
rodziny, macierzynstwa i ojcostwa.

Podjete sg rowniez problemy wieku
mtodzienczego, w tym uzaleznienia i sposoby
radzenia sobie z nimi.



Podrecznik - klasa 2

-

W Zwoleniv

WEDRUJAC = Magdalena Guziak-Nowak, Teresa Krdl, ,,Wedrujgc
KU Z ku dorostosci”. Wychowanie do zycia w rodzinie,
DOROSLOSCI Podrecznik dla ucznidw klasy 2 liceum

Wychowanie do zycia w rodzinie

ogolnoksztatcgcego, technikum, szkoty branzowej
| stopnia. Numer ewidencyjny w wykazie:
1070/2/2020

® Przystepna forma przekazu podrecznika umozliwia
przyswojenie i zapamietanie przez nastolatkow
pojec, nazw i termindw z psychologii komunikacii,

: _ biologii i socjologii. Poszczegdlne rozdziaty dotyczg

VR e spraw fundamentalnych: wzajemnych relacji,

s RS e e wiezi, wartosci i wzrastania do mitosci.

PODRECZNIK Wiele realizowanych zagadnien poszerzy wiedze

uczniow nt. planowania rodziny, prokreacii
| odpowiedzialnego rodzicielstwa.




Tematyka zajec - klasa 2

Tematy lekcji

realizowanych koedukacyijnie:

» Sztuka zycia. Savoir vivre.

» Jaiinni. Kim jesteSmy i dokgd zmierzamy?
Dojrzatos¢ w mitosci. Przygotowanie do matzenstwa i rodziny.

Moge byC matkg, moge bycC ojcem. Swiadomos$¢ wiasnej
ptodnosci.

Pokochac¢ od poczecia. Opieka prekoncepcyjna i rozwagj
prenatalny dziecka.

Nowe zycie, nowa wiez. Cigza, porod i naturalne karmienie.
Niespetnione nadzieje. Dramat nieptodnosci.

Wcigz aktualne i grozne. Choroby przenoszone drogg
ptciowq.

Ludzka seksualnosc w krzywym zwierciadle.




Tematyka zajec - klasa 2

Tematy lekcji realizowanych
Z podziatem na grupy dziewczat i chlopcow:

» Rytm ptodnosci. Odczytywanie praw natury.

®» Naturalnie razem. Zalety metod rozpoznawania
ptodnosci.

» Srodki antykoncepcyjne. Podziat, skutecznosdé,
skutki uboczne.

» Ekstremalne decyzje. Sterylizacja i srodki
WwCzesnoporonne.

» Dziecko nie w pore. Problem aborcii.




Metody i formy pracy.
srodki dydaktyczne

» Praca z flmem.

» Wyktad z prezentacjqg
multimedialng.

®» Praca z tekstem.
» Debafta.
» Kolaz.

= /dania niedokonczone.

» Mapa mentalna.

» Burza mozgow.

= Rozmowa kierowana.
» Refleksja, autorefleksja.
» Praca indywidualna.

= Praca w grupach



